
お知らせ 

★2 月 7 日(土)…午前保育  

13：00 までのお迎え 

[職員研修会のため] 

 

★1 月 19 日から 1 月 30 日まで、神村 

 学園こども学科の生徒さんが実習 

 で保育園に来ています。 

 よろしくお願いします。 

        つばめ✿ひばりだより        令和７年度 宮崎保育園 

 あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願いいたします。新年がスタートし、静かだった園内に元気な子どもたちの声が戻ってきます。年長児さんは卒園まであと 3 ヶ月となりました。 

月日が経つのはとても早いものですね。残りの園生活をみんなで心を通わせながら、思い出をたくさん作っていきたいと思います。 

    

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

◎7 日(水)は、つばめ組が七草がゆを作ります。エプロン・三角巾・マスクを持ってきてく 

 ださい。爪は、短く切っておいてください。 

◎17 日(土)は、職員研修会のため、お忙しいところ申し訳ありませんが 12：00までのお迎 

 えをお願いします。 

◎24 日(土)は、凧あげ会です。旧田布施小学校にて 10：00 から行います。お時間が取れる 

保護者の方は、子どもたちと一緒に凧あげを楽しんではいかがでしょうか。現地集合とな 

ります。たくさんの方のお越しをお待ちしております。 
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✿1月 5 日から通常保育です。 

元気に登園するのを待っています☆ 

 

                      クリスマス会が 

ありました 

(12/2４) 

 

         おたんじょうび おめでとう          

七草のおともだち 

    

        

       

 

 

保育のねらい 

❁冬の生活習慣を身に付け、健康的に過ごす。 

❁寒さに負けず、十分に身体を動かして冬の

あそびを楽しむ。 

おめでとうございます 

 

     

 

換気と加湿をしよう  

部屋を閉め切っていると空気が汚れ、頭がぼんやりする、気分が悪くな

る、フラフラするなどの症状が出てきます。空気が汚れる原因は、人の吐

く息やウイルス・ほこりなどです。１時間に１回は窓を開けて風の流れを作

りましょう。空気が乾燥すると、ウイルスが飛びやすくなります。加湿器を 

元 日 休 園 

使って体調が崩れないよう気を付けて

過ごしましょう。 


