
8 月 の お 知 ら せ 

★13・14・15 日は、お盆期間のため、希望保育とさ

せていただきます。7 月中に希望用紙をお配りし

ます。 

保育時間は 8：00～17：00、お弁当と水筒が必要

です。 

お店やさんごっこ☆たくさんお買い物できたかな？

6/24 

          つばめ✿ひばりだより       令和６年度 宮崎保育園 

６月から雨が多く蒸し暑い日が続いています。子どもたちはなかなかお外で遊べず、体を動かしたくてたまらないようです。７月からプールあそびが始まります。水の感触を楽しみながら、気

持ちよく夏の暑い季節を過ごしていきたいですね。身体が暑さに慣れていないと熱中症になりやすいです。水分補給や休息、３食ご飯を食べるなど心がけ、元気に過ごせるようにしましょう。 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎2日(火)は、ひばり組がピザを作ります。エプロン・三角巾・マスクを持ってきて 

 ください。爪は、短く切っておいてください。 

◎20日(土)は、夏まつり会です。お子さまの服装は、甚平と靴です。夏まつり会終了 

後、お子さまと一緒に降園となります。 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

1 体育教室 

(つばめ組) 

☆体操服で登園 

2 ひばり組 

クッキング 

☆エプロン 

三角巾・マスク 

3 
七夕飾り作り 

4 
プール開き 

5 英会話教室

(つばめ組) 

体操服で登園 

6 
 

8 
 

9 
避難訓練 

10  
交通安全教室 

体操服で登園 

11 
身体測定 

12 英会話教

室(つばめ組) 

体操服で登園 

13  

15 
海の日 

 

16 
 

17 18   
 

 
 

19  

 

 

20  
夏まつり会 

22  
 

23 体育教室 

(つばめ組) 

☆体操服で登園 

24 誕生会 
10:20～ 

米 1 合・箸 

25 
 

26 
 

27 
 

29 30 31 
 

 

 

「あせも」とは、汗腺が詰まって炎症を起こし

た状態です。体が小さく、汗腺が密集している

小さな子どもによく見られます。かゆくて不快

で、かき壊して傷ついた所からとびひになるこ

とがあります。 

治らないときは、早めに病院

受診をしましょう。 

あせも(汗疹) 

♡おたんじょうび おめでとう♡ 

 

7 月４日はプール開きです 

【ひばり組：毎週火曜日/つばめ組：毎週木曜日】 

４日からプールあそびが始まります。水着・帽子・バスタオルの準備をお願いします。プー

ルカードを配布しますので、登園前に必ず検温を行い、身体の状態を確認してプールあそびを

して良いか否かを記入してください。すべての持ち物に必ず名前をはっきりと書いてくださ

い。宜しくお願いします。 

※感染防止のため、水いぼやとびひ等の治療を済ませておいてください。 

行事・身体の状態や天候・気温・水温等によっては、プールあそびが 

できないことがあります。ご了承ください。 

 

保育のねらい 

❁水あそびやプールあそびを通して水に慣れ親し

む。 

❁夏の行事(七夕・夏まつり会・プールあそび)に関

心を持ち、保育者や友だちと一緒に楽しむ。 


