
          つばめ✿ひばりだより       令和８年度 宮崎保育園 

毎年夏の季節は厳しい暑さとなりますが、今年は雨も非常に少なく暑さが特に厳しく感じます。保育園で水あそびの日は、とても目をキラキラさせて水の冷たさを楽しんでいる子どもたちです。

8月はお休み期間が長いご家庭があるかと思います。夏のお出かけが楽しい思い出となりますように、海や川でのレジャーは事故に気を付けてお過ごしくださいね。 

   

  

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

◎13日から 15日は、お盆のため希望保育です。「保育を必要としない」に回答したご 

 家庭は登園できません。  

◎25日(火)は、つばめ組がカレーを作ります。エプロン・三角巾・マスクを持ってきて 

 ください。爪のチェックをお願いします。 

◎27日(木)は、年長児が就学前の健診を保育園で受けます。お休みのないようお願い 

 します。 

◎28日(金)は、ひばり組がごはんピザを作ります。エプロン・三角巾・マスクを持って 

 きてっください。爪のチェックをお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

  
暑い季節に流行りやすい感染症は、手足口病・ヘルパンギーナ・咽頭結膜熱(アデノ

ウイルスによる感染症)などがあります。飛沫感染や接触感染を防ぐため、夏場も丁

寧に手洗いとうがいをしましょう。 
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4 体育教室

(つばめ組) 

体操服で登園 
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7 英会話教室 

(つばめ組) 

体操服で登園 
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10 
身体測定 

11  
振替休日 
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13 
希望保育 
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18 体育教室

(つばめ組) 

体操服で登園 
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20 誕生会 
10：40～ 

米 1 合・箸 

21英会話教室

(つばめ組) 

体操服で登園 
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25 つばめ組 

クッキング 

☆エプロン 

三角巾・マスク 
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27 
就学児健診 

28 ひばり組 

クッキング 

☆エプロン 

三角巾・マスク 
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夏にかかりやすい感染症 

お知らせ  

９月 12 日(土)…午前保育(職員研修のため) 

 

８月のプールあそび予定  

【ひばり組/４日(火)・つばめ組/５日(水) 12日(水)】 

水着・水泳帽・バスタオルを持ってきてください 

☆プールカードも必要です 

※感染防止のため、水いぼやとびひ等がある時は、治療をしてく

ださい。 

行事・身体の状態や天候・気温・水温等によっては、プールあ

そびの日が変更になったりできないことがあります。ご了承く

ださい。 
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保育のねらい 

❁水分補給や休息をとる意識を持ち、夏の生活リズム

を整えて健康に過ごす。 

❁水や泥などに喜んでかかわり、夏ならではのあそび

を十分に楽しむ。 

❁夏の生き物や植物に興味を持ち、気付きや発見を楽

しむ。 

 

 ☆☆  

          おたんじょうび おめでとう          

 

避難訓練 

夏まつり会がありました(7/18) 

～夏の楽しい思い出ができたかな？～ 



 


